
A jó szomszéd 


llönűtöttjcsontM 

Hungerit 


Sertés mmb 


70% hústartalommal 


Parasztkolbász 


Zala felvágott 


Jil €^€^i és f SZQMBniTiQN 

szeptember 16-17#^ 
szeptembei^2|j2g-pí^ 
minden somoon és boizsom 




Silan öblítő 

többféle 
tf50ml-1 I 
199-665,33 Ft/l 
Henkel 


[többféléi 




TfmhSkij 


kedvezménnyel 

Keresse a KÉK árjelzőket! kopható! 


A feltüntetett árak a kedvezmény már tartalmazzák. 


REGIONÁLIS AKCIÓ 

2016. SZEPTEMBER 14-25. 
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Előhűtött csirkenyak 

Hungerit 


Előhűtött pulyka szárny 



Előhűtött pecsenye kacsa 
far-hát 




Ft/kg 


149n/k, 

Sertés nyers kiszakított 
csontos császár 

Pick 







G27Ü Libamájas 

150 gr 

1326,67 Ft/kg 
Merián 




Bácskai hurka 

Pápai Hús 


Priváthús sült császárszalonna 



Büki és Társa 


2699 



Étkezési tepertő 



Mindig finomat , jó áron ! 


Chilis-zöldfűszeres 

párizsi 


Gondoskodás nap mint nap 


Bonafarm 

TERMÉK 


F mnkfurter 


Frankfurti virsli, 
Chilis Frankfurti 
virsli 
180g, 

1994,44 Ft/kg 


PICK 

Virsli, 

Frankfurter < 
180 g, 

1994,44 Ft/kg 


Ft 1 rK.IV VS fipr 

k y Vadász 

felvágott www.pick.bu 


DESIGNED BYCHEFZOLEE 










REGIONÁLIS AKCIÓ 2016. szeptember 14-25. 


Sága füstli 

többféle 
140 gr 

1778,57 Ft/kg 
Sága 


249 




Sága pizzás pulykapárizsi 


Sága Royal selyemsonka 




Sága sajtos tavaszi 
pulykarolád 

Sága 



Kométa Vikend sonka 

• ' Kométa ■ . 




Farmer felvágott 

440 gr 

1815,91 Ft/kg 
Pápai Hús 


799 


Mindennap finom! felvágottak 



soproni rúd, fokhagymás szelet 
Kométa 


Mindennap finom! felvágottak 



olasz, bécsi 
Kométa 


Orsi csirkemell sonka 



paprikás, füstölt 
Merián 



Finonimo Matador szalámi 

MECOM 


2099r/k, 



Finonimo szalámi 

MECOM 




rí/ ng 





iK^orm endTrustoitv 
íRln'érszalonna » 


Körmendi füstölt csülök 


[Körmend rcsemege^^ 
; Debreceni *2^ iliLí 


m r 99 


Ft/kg 


1199 


Ft/kg 


Körmendi disznósajt 
9 


Körmendi nyári turist* 


Körmendi füstölUwers 
darabolt comb JM 


re/ Kg 




UVaVSJ 
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Sárgahüvelyű bab 

gyorsfagyasztott 
1 kg 

Jégtrade 


429 



Ft/db 



Iglo zsenge tavaszi zöldborsó 

750+1 50 gr 
832,22 
Maresi 



Nudli 

gyorsfagyasztott 
1 kg 

Jégtrade 


499 


Natural Meat Rántott trappista sajt 



Fagyasztott csirke máj 

500 gr 
498 Ft/kg 



249«db 



Delfin tengeri ha Ifi léi 

gyorsfagyasztott 
800 gr 

1248,75 Ft/kg 
Jégtrade 


999 


gyorsfagyasztott 

HALFILÉ 


Ft/d 


Gallicoop panírozott Bécsi szelet 

1 kg 

Gallicoop 

GZr. 

PULYKAHÚSBÓL 


§r ;t dvienez din came 
b curcan 

Beau od-ru ' od 
pureíe- mesa 

Pumnji Juk zrezek 
S a iurJ y thigh meat 


r> 


1 1 9 &/» 





Goldenalma 

Vitaricum 


2 1 9 ft/kg 
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Instant kakaópor 


(Halogén izzó 


többféle 


[KPCK»N*BÁW] 







Riska és Farmer UHT tej 


1 1 

Alföldi Tej, 



199 


Anni Panni ESLtej 

2 , 8 % 

1 I 

Alföldi Tej 


Joya Natural+Calcium szójaital 

1 I 


Reál Natúré 



Natúr 1,1 

■frtaldum 



Joya Bio rizsital 

1 1 

Reál Natúré 



559 


Tt 




Fl/db 


I 


Miiram trappista sajt 



White 


President Camembert 





Zott Toasty 

többféle 
150 gr 
1926,6 
Zott 



Medve tégelyes 

ementáli, zöldfűszeres 
150 gr 


359 


Fl/db 


Mackó sajt 



200 gr 
1995 Ft/kg 
PannonteL 



Anni Panni túró 

tégelyes 



Riska tejföl 

20% 

330 gr 
603,03 Ft/kg 
Sole 



Fl/db 


HB kefir 


300 gr 
396,67 Ft/kg 
Sajtkalmár 


Hortobágy főzőföl 

20% 



300 gr 
430 Ft/kg 
Sajtkalmár 


129 


Fl/db 


Mizo vajkrém 

többféle 



225 gr 
1328,89 
Sole Mizo 




Mizo i 

vajkrém j f 

^ natúr — “ 


Fl/db 


Hajdú joghurt sajt 

többféle 



180gr^_^^^ 
1 661,1 flII/kgiM 
Kőröst»j oou,m1 


W Halár 

M >CHÜKT5/ 


^ Hajdú 
k.Íiüktsm 


Ft/db 


Rama kocka 



250 gr 
796 Ft/kg 
Unilever 
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Flóra margarin 

250 gr 



Rama tégelyes 

többféle 
320-500 gr 
798-1246,88 Ft/kg 
Unilever 



MizoTop ízesített tejital 

többféle 
450 ml 
442,22 Ft/l 
Sole Mizo 


V 

Mim | Mizo É 


kakaó 


madártej 


199 



Mizo laktózmentes gyümölcsdarabos 
joghurt 

eper, barack 
150 gr 
660 
SoleM 


n/ ö© 


Mia XXL krémtúró, Milli túróvarázs 

többféle 



120 -180 gr 
1105,56-1658,33 
Friesland 



Kinder Pingui 


4x30 gr 
3825 Ft/kg 
Ferrero 


459 



Kinder Tejszelet 

5x28 gr 
3564,29 Ft/kg 



499™ 


Pöttyös túrórudi 

6+1x30 gr 
2566,67 Ft/kg 
Friesland 



539 Ft/cJb 


Zott kávétejszín 

10x10 gr 
1190 Ft/kg 
Zott Hungária 



1 1 Ft/db 



ActiviüTkremes 


Activia teljes kiőrlésű 


gabonával 


többféle 


többféle 


4xjMs*g] 






p8Ffflg 


’it: 




Fl/pock 


Fl/pock 




Actimel'Actikids 


Konnyu.esFinom 




többféle 


eper-banán, málna 


’mmmi 


4xj00 gr 


4x100 gr 


t'/kc 


997,5 Ft/kgTRS 


997,5 Ft/kg 


tarom 


Actimél N 


ips 


zm 


zm 


Fl/pock 


Fl/pock 


fl/poc 
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Cerbona müzliszelet 

többféle 
20 gr 
Naponta 



6 9 Ft/db 


Perottino Croissant kakós 



kakaós, epres, double 
55 9 r _ 

1 436,36 FtW . 
Hungaro lmpl*rWv*> 



Moments ostya 

többféle 
50 gr 
I.D.C. 




Boci Napolini 

többféle 



Sport szelet 

51 gr 

2333,33 Ft/kg 
Mondelez 


Mars, Snickers, Twix szelet 





Ft/db 


15% gratis 
54,1-58 gr 
2396,55 - 
Mars 



Negro 

többféle 
79 gr 
2139,24 Ft/k 
Mondelez 



Tibi táblás csokoládé 

többféle 
90 gr 
2655,56 
Bonbonetti 


239 


Ft/db 



Milka 

80-200 gr 

1345 -3091,95 Ft/kg 
Mondelez 


269rt/db 


Pilóta keksz 

kakaós 
180 gr 
1550 Ft/kg 
Mondelez 



272 ít/db 


Kinder csoki 

100 gr 
3690 Ft/kg 



Pt/db 


Melbon tenger gyümölcse 
desszert 

fehér csokoládés 


90 gr 

4322,22 Ft/kg 



Raffaello 

150 gr 

5993,33 Ft/kg 
Ferrero 



8 >Ft/db 


Vödrös nápolyi Cheetfís==— ^ ChioPomBar ChioChips 

citromos, kakaós többféle ^ tö b bféje*^^^*— t öbbféle— 
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Kristálycukor 



Konyhakész rizs 

250 gr 
556 Ft/kg 
Riceland 


1 Ft/db 



Gyorsrizs 

250 gr 
636 Ft/kg 
Riceland 





Vegeta ételízesítő 

250 gr 
1876 Ft/kg 
Podravka 


469 


Ft/db 


Delikát ételízesítő 
csirkés ételekhez 

200 gr 
2495 Ft/kg 
Unilever 


499 H db 



Maggi levespor 

többféle 

34-48gr 

Nestlé 


2 1 * Ft/db 



Tyúkhúsleves 

metélttésztával 




Maggi For ró Bögre tészta 

többféle 
59,2 gr 

1672,3 Ft/kg IT' 

Nestlé r S i 


ÉS KIADÓS 








F(r 



Knorr üveges szósz 

többféle 


Glóbus mustár 




Glóbus melegszendvics krém 

mexikói, hamburger, francia 
290 gr 


Ft/db 


•i*i» 


száraztészta 

többféle 
500 gr 
398 Ft/kg 
Mary-Ker 


1 4 tojásos 


199 



fess. 

Fl/db 



Vita Pasta tojás nélküli durum 
szárztészta 

fodros kocka, s| 

500 gr 
498 Ft/kg 
Gyermely 



Abonett extrudált kenyér 

többféle 



100 gr 
2590 Ft/kg 
Abone®** 



Dr. Oetker Kislányfejes Puding 

cso koládé, vanília , puncs 
40 gr 

Dr.' 




Nagyi titka finomliszt 1 kg 


e 


Nagyi titka kelt tészta 
süteményliszt 1 kg 


Nagyi titka extra finom 
süteményliszt 1 kg 
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Domestos WC rúd utántöltő 

40 gr 
Unilever 


Dosia mosópor 

white, color _ 

300 gr g^jjjü 

663 ' 33 F j pP 

Reckitt ÜSi Ü&sft. 49 






Saga zöld tea. 


citrom 




PickWick tea 

többféle 



Mokate instant kávé 

2in1, 3in1, Liquerino 




Nestlé Ricoré 3in1 instant kávé 


10x16 gr 



tfthíber 



Tchtixr 


Tchibo FAMILY 

instant kávé; 100 g 

849 Ft /db 



Tchibo FAMILY 

őrölt, pörkölt kávé; 

500 g 

949 F ,/db 



Tchibo FAMILY 

őrölt, pörkölt kávé; 

250 g 

549 Ft /db 




Tchibo 

EXCLUSIVE 

őrölt, pörkölt kávé; 

250 g 


IchÜHT 

5 ü/í 


699 


F t/db 





Tchibo 

EXCLUSIVE 

szemes kávé; 250 g 

899 


F t/db 


Friskies nedves 
macskaeledel 

csirke, lazac, marha 
100 gr 
990 Ft/kg 
Nestlé 


99 



Ft/db 



Félix Fantastic és 
Sensations aszpikos 
macskaeledel 




Whiskas száraz 

macskaelevfor 

többféle 


300 gr 
996,67 
Mars 



Whiskas alutasakos 
macskaeledel 

többféle 
4x100 gr 
1247 
Mars 


Friskies Dry dog 
kutyaeledel 

junior, balance ,u. 

500 gr 
598 Ft/kg 
Nestlé 



Szíjártó tojás 

M-es 
10 db 
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Fonyód i ásványvíz 

szénsavas, mentes 
1,51 

52,67 Ft/l 

Fonyodi Ásványvíz Kft. 



ft/db 



Pannónia kincse 
lúgos ásványvíz 

1,51 

52,67 Ft/l 

Pannónia Ásványvíz kft. 


S 8 





bodza, citrom, málna 


Ízesített ásványvíz 


1,51 
66 Ft/l 
Buszesz 



^^fl/db 




SIÓ CitrusFriss 



grapefruit, lime-citrom, naranc 
1 I 

Sió-Eckes 


Ft/db 



Apenta ásványvíz, Apenta Exotic, 
Apenta Light, 

Apenta Vita 

többféle 
1,51 

132,67 Ft/l 
Maspex 


199 


Xixo Ice tea 

többféle 

1,51 

132,67 Ft/l 
Hell 





Coca-Cola, Cherry j,6oke, 
Fanta, Sprite, Kink 

többféle 
1,751 

182,29 Ft/l 
Coca-Cola 


319 



Ö.5LEXTW 


m m 


Pepsi 

lemon twist, dassic 

Mirinda narancs, 
7UP 

2,51 

155,6 Ft/l 
FÁÜ 


389 



Watt energiaital 

többféle 
250 ml 
516 Ft/l 
Buszesz 




Monster energiaital 

többféle 
0,51 
598 Ft/l 
Coca-Cola 



Borsodi 

dobozos 
0,51 
398 Ft/l 
Borsodi 


Löwenbrau 

dobozos j 
0,51 
358 Ft/l 
Borsodi 




t‘l 



) 


töWENBFtöWENBRAU 

SfSB 

1 79 , 


feff/db 




Soproni 

dobozos 
0,51 
398 Ft/l 
Heineken 



Közel 

dobozos 
0,51 
378 Ft/l 
Dreher 


Krusovice Cerne, 
Krusovice Sfetle 


dobozos 



0,51 
458 Ft/l 
Heineken 


ir /.v ecKéHo Cm Mm 


Az akciós termékek megvásárolhatóak az alábbi üzletekben.: POLUS-COOPZrt.Ajka, Szabadság tér 7. email: poluscoop@poluscoop.hu tel.: 88/622-000 
POLUS-COOP Zrt boltjai: Ajka: Junior ABC Tűzoltó u. 1 /A, Piroska ABC Kossuth u. 1 5., Zenit ABC Szabadság tér 1 5. 

Badacsonytomaj: Bazalt ABC Hősök tere 4. Balatonfőkajár: Csillag ABC Kossuth u. 5. Balatonkenese: Balaton ABC Fő u. 1 0., Berhida: Bezerédi ABC Veszprémi u. 2-4. Devecser: Hangya ABC Hősök tere 1 0., 
Park ABC Szent I. u. 1 1 . Papkeszi: Keszi ABC Fő u. 33. Sümeg: Korona ABC Kossuth u.1 8. 

Diszkontok: Ajka: Csarnok ABC Alkotmány u. 1 3 Pápa: Start ABC Kopja u. 2. Veszprém: 3C ABC Almádi u. 1 5-1 7. 
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Bianka papírzsebkendő* 

többféle 
3 rétegű 
100 db 
1,59 Ft/db 
Forest 

H Bit ' 

Aloe ( VY»t/^Ql 

Bia 

Méz-m 'V 'v 


Bianka 


Kamilla 


159 


fl/db 



3 letevO - 3 pltes 
Papi zsebkendő- Hairidkardiief 

CÍ? AlkülTülmL-ntifTS illalflriyú kiflii 



Alufix zárószalagos 
szemeteszsák* 

35 L 
15 db 

29,93 Ft/db 




BB borok 

Rosé cuvée, Kékfran 
Királyleányka 
0,751 

598,67 Ft/l 
Törley 

üvegár:15 Ft/db 


449 


Fl/db 


BB borok 

többféle 

0,751 

665,33 Ft/l 
Törley 

üvegár:15 Ft/db 

499 




Szovjetsz 
pezsgők 

többféle 
0,751 
892 Ft/l 
Royalsekt 


669 



Ferenc keserű 

0,21 

4495 Ft/l 
Győri likőr 




Napóleon Avignon 
boraperetif 

0,71 

1712,86 Ft/l 
Győri likőr 


1199 


a* 

ii 

A V I G-H 0 A V I G N O l< 


Fl/db’ 




Ariéi mosógél kapszulák, 
mosógél, mosópor 

többféle 

15 db, 1,3 1,1,5 kg 

83,2? 

Orbi 





1 249 ;* 




Prometeo 

Mécses műanyag gömb 

fém tetővel 95mm 

Mécses többféle 

Mécses betét i20mm 
Mécses 14h égési idő .... 


.75ft/db 
.99 Ft/db 
1 19Ft/db 

Ft/db 






4* 


- 


Fl/db 


Lenor öblítő 

többféle 
875-925 ml 
669,19-707,43 Ft/l 
Orbico 




Old Spice stift, 
Old Spice deo sp 

többféle 
50-125 ml 
6392-15980 Ft/l 
Orbico 


799 


Axe tusfürdő 

többféle 



Amodent+ fogkrém 

eredeti, herbai, whitening 
100 ml 
2290 Ft/l 



229r/« 


Cif folyékony súroló 

citromos, fehér, (íírTicflower 
250 ml 
1196 Ft/l 
Unilever 


299ft7« 



Társult tagok: Almásfüzitő: Abc Petőfi tér 4. Ács: Élelmiszerbolt Fő u.3 Balatonfüred: Pólyák Élelmiszer 6. Lóczi u. 62 Balatonfűzfő: Fűzfőgyártelep Fűzfő tér 1 . Bázakerettye: Élelmiszerbolt Fő u.3 Enying: Bozsoki Maxi Coop Váci u. 
2754/26. Gyenesdiás: Sarok Abc Gödörházi u. 32. Lenti: Berek ABC Csörgő u. 30. Magyarpolány: Fenyves ABC Iskola u. 1 3. Nagyvázsony: Diszkont Kinizsi u. 88 Nyirád: Borbála üzletház Sallai u. 1 /4. Pét: Pólyák Center 2. Liszt F. u. 9., 
Pólyák Élelmiszer 3. Berhidai u. 2. Pula: Vegyesbolt Fő u. 32. 


Áraink az áfát tartalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak. Hústermékek csak a húspulttal rendelkező üzleteinkben kaphatóak. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutatottaktól. Az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. 

Az újságban megjelenő friss árú termékek fotói csak illusztrációk. Felelős kiadó: Polus-CoopZrt. ( 8400 Ajka, Szabadság tér 7.) 









NYERŐ HAZAI TERMÉKEK 




Petid i 

Tere-fere omlós keksz 
1 80 g, több ízben 93B.S ft/kg 


_ . . kR a fgyET A PR0MÓC1ÓBAN RÉSZTVEVŐ 

Töltsd fel a 'JSÍSÍSSwbw-hu OLDALRA. 
l mvcptÍmEG^^^TÉKES nyeremények EGYIKÉT! 


^J\tí miífti 


.15. KÖZÖTT 


Házias ízek ^ r* 

Chilis bab darált marhahússal és 
Bakonyi sertésragu tésztával 400g 
1 1 22 t 5 Ft/kg 


Forest 1 v ✓ ✓ri/UU^^ 

Kamilla Akciós 24 tekercses toalettpapír 
45,79 Ft/db 


!• ^ 

ütnMttN* ifivé 

uuj., r, ' á' 'JT '■ 


Bianka Sense 


Forest 1 + ri/uu 

Bianka Sense Creme 3 rétegű 
90 db~os papír zsebkendő 
1,77 Ft/db 


laptop 


L - mRÍii Korona 

I 4t szarazteszta, 

* ^ Sl ' Fodros rövid metélt, 

ü'Bm spagetti, 400g 

547,5 Ft/kg 

TÓBB TFRMÉK A HONLAPON: 


19 DARAB 


Forest | 1/r 
Szofí mintás 
szalvéta 3,33 Ft/db 


Nyereménye* tartalma: 1 x i millió forint hanktzámlán, a ml hoz jár i db bankkártya, ií db Acer laptop Asplre ESI-lJi-CÍBN W10„ minimum 
500Ű db Magyar Termék design be vásári á táska . Fddijsorsolás: 2016,12,16. 1 Q.ŰO, Őrizze meq a blokküt, mert szükség lesz rá a nyeremények 
átvétele során! Á képek iNutttráúók. Részletek, játékszabályzat és a nyereményjátékban résztvevő teljes [emiéklésla a www.magyarieTrneltnycremcny.hu oldalon. 


Univer 

‘Pizzakrém 70g 
‘Pörkölíízesítő 70g 
‘Spagettíkrém 70g 
3557,14 Ft/kg 


Polísweet 

* Folyékony édesítő 
125 ml 

1832 Ft/l 


Pölöskei 
‘Gyümöltsszörp 
33% 1t 
több ízben 


Háztartási 

keksz 


Univer ^ 

‘Ketchup 70g 
3557,14 Ft/kg 


wagetiikh 


Univer 


Detki I "T ✓ 

‘Állatfigurái háztartási 
keksz 140- 180 g, 
édes és kakaós 
827,77-1064,28 Ft/kg 


■Gulyáskrém csemege 
és csípős 70g ^ A 

3557,1 4 Ft/kg /£L 


A*-gal jelölt termékek nem vesznek részt a nyereményjátékban. 


&***/'** 


2016 ) AKCIÓINK &*&£ ÜZLETEKBEN ÉRVÉNYESEK: 

szeptember 14-től J \ ^ 

szeptember 25-ig/ Ajka: Csarnok ABC Alkotmány u. 13 • Pápa: Start ABC • Kopja u. 2. • 
• ^ Veszprém: 3C ABC • Almádi u. 15-1 7 . 



Előhűtött csontos csirkémé 1 

Hungerit 





Soproni sör 

dobozos 


0,51 
378 Ft/l 
Heineken 



Zott Toasty 

többféle 


150 gr 

1793,33 Ft/kg 
Zott Hungária 



Áraink az áfát tartalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak. Hústermékek csak a húspulttal rendelkező üzleteinkben kaphatóak. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutatottaktól. 

Az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. Az újságban megjelenő friss árú termékek fotói csak illusztrációk. Felelős kiadó: Polus-CoopZrt. ( 8400 Ajka, Szabadság tér 7.) 













